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タイの正 月
しょうがつ

 

伊佐
い さ

 オラヌ 

学習者
がくしゅうしゃ

：タイランド 

 

タイには中国
ちゅうごく

系
けい

のタイ人
    じ ん

がたくさんいるので、タイには 1年
ねん

に 3回
かい

新年
しんねん

の祭
まつ

りがあります。 

１. 国際的
こくさいてき

な新年
しんねん

は 1月
がつ

1
つい

日
たち

です。 12月
がつ

には、誰
だれ

もが来る
く  

べき

新年
しんねん

を迎える
む か    

準備
じゅんび

をします。 例えば
たと    

、デパートでもさまざまな

イベントがあります。 クリスマスツリーの装 飾
そうしょく

もあります。 

お客
  きゃく

さんに商品
しょうひん

を見て
み  

購入
こうにゅう

してもらって、デパートが今年
こ と し

の

販売
はんばい

目標
もくひょう

を達成
たっせい

するためです。お客
 きゃく

さんは年末
ねんまつ

にボーナスを

受け取
う  と

るので、いつもよりも買い物
か  も の

を楽しみ
たの    

にしてます。 年末
ねんまつ

年始
ね ん し

の長い
なが  

休み
や す  

を使って
つか    

帰省
き せ い

する人
ひと

もいます。タイ人
    じん

の 95%は

仏教徒
ぶっきょうと

です。 多く
お お  

の寺院
じ い ん

では、12月
がつ

31日
にち

の夜
よる

9時
じ

から１月
 が つ

1
つい

日
たち

の

真夜中
ま よ な か

すぎまでお祈り
  いの  

があります。自分
じ ぶ ん

と家族
か ぞ く

のために祈ります
い の     

。とても大事
だ い じ

な行事
ぎょうじ

です。   

2. 旧正月
きゅうしょうがつ

 タイには中国
ちゅうごく

系
けい

タイ人
   じん

が経営
けいえい

する会社
かいしゃ

がたくさんあります。こういった会社
かいしゃ

では、 

カレンダー上
じょう

の祝日
しゅくじつ

とは別
べつ

に正月
しょうがつ

休み
やす  

をもらえることが多い
お お  

です。中国
ちゅうごく

の正月
しょうがつ

元日
がんじつ

（今年
こ と し

は

2月
がつ

10
とう

日
か

 ）の前々
ぜんぜん

日
じつ

は、「ワンチャーイ」(支払い
し は ら  

日
び

、今年
こ と し

は 2月
がつ

8
よう

日
か

 ）と言
い

って、この日
ひ

のう

ちにご先祖
  せんぞ

様
さま

へのお供え
  そな  

を買い求めて
か  も と   

、正月
しょうがつ

を迎える
むか    

準備
じゅんび

をしておきます。 

「ワンワーイ」（ お祈り
い の  

の日
ひ

、今年
こ と し

は 2月
がつ

9
ここの

日
か

 ）この日
ひ

の

お供え物
  そな もの

に欠かせない
か    

のは、肉
にく

3
３

種
しゅ

( 鶏
にわとり

、アヒル、豚
ぶた

)、おかず 5種
しゅ

、

果物
くだもの

3〜5種類
しゅるい

です。供えた
そな    

後
あと

2〜3日
にち

に食べられる
た     

ように調理
ちょうり

しま

す。 

「ワントゥー」（ 信仰
しんこう

の日
ひ

、今年
こ と し

は 2月
がつ

10
とう

日
か

）この日
ひ

はいい言葉
こ と ば

し

か話
はな

しません。お年
とし

玉
だま

をもらえます。新しい
あたら   

赤い
あ か  

色
いろ

の服
ふく

を着て
き  

、

中国
ちゅうごく

寺院
じ い ん

でおまいりします。福
ふく

が流れる
なが    

のを避
さ

ける意味
い み

で、掃除
そ う じ

もしないし、髪
かみ

も洗いません
あら       

。料理
りょうり

もせず、お供え物
  そな もの

を食べ
た  

、好
す

き

なところへ遊び
あ そ  

に行き
い  

ます。 

3. ソンクランはタイの正月
しょうがつ

です。毎年
まいとし

4月
がつ

13日
にち

から 15日
にち

です。毎年
まいとし

恒例
こうれい

の祝日
しゅくじつ

になります。さ

まざまな寺院
じ い ん

で神聖
しんせい

な仏像
ぶつぞう

に水
みず

をかける儀式
ぎ し き

や、日ごろ
ひ   

敬って
うやま   

いる人
ひと

に許し
ゆる  

を請い
こ  

、敬意
け い い

と感
かん

謝
しゃ

の気持ち
き も  

を表し
あらわ 

、幸運
こううん

を高める
たか    

ためその人
ひと

の手のひら
て    

に水
みず

をかける儀式
ぎ し き

があります。4月
がつ

は一年
いちねん

で一番
いちばん

暑い
あ つ  

時期
じ き

で、このタイ正月
しょうがつ

では、子供
こ ど も

も大人
お と な

も水
みず

を掛け合って
か  あ   

、新年
しんねん

を祝
いわ

います。水
みず

の

掛け合い
か  あ  

が激しい
はげ    

ところでは、そこにいる全員
ぜんいん

が、ずぶ濡れ
ぬ  

になりながら、お祭
  まつ

りを楽
たの

しんでい

ます。                                3月号
がつごう

は金井
か な い

さんです 

 ２月
がつ

の学習
がくしゅう

予定
よ て い

日
び

  3
みっ

日
か

  10
とう

日
か

 17日
にち

  24日
にち

     

 ３月
がつ

の学習
がくしゅう

予定
よ て い

日
び

 2
ふつ

日
か

 9
ここの

日
か

 16日
にち

 23日
にち

 30日
にち
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